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BILIMSEL PROGRAM
18 ARALIK 2009, CUMA

SPA & TARIH
10.00-11.00
Oturum Baskanlari Prof. Dr. Emine G. NASKALI
Prof. Dr. Hakki ACUN
Antik Cagda Anadolu’da Yikanma ve Hamamlar Fikret K. YEGUL
Tark Kaltarinde Temizlik Emine G. NASKALI
Osmanlida Yikanma Gelenegi Hakki ACUN
SPA Konseptinde Tarihin Yeri C. Rumi CELEBI
NV
11.00-12.00
Oturum Baskanlari Prof. Dr. Mustafa TAYAR
Ogr. Gor. Gulseren CETIN
Tiirk Sanatinda Su Vildan CETINTAS
Su ve Sagligimiz Mustafa TAYAR
Su Bakimlari Giilseren CETIN

SPA & WELLNESS EGIiTiMi

12.00-13.00

Oturum Baskanlari Prof. Dr. Cemal CEVIK
Prof. Fatma OZTURK

Gazi Universitesi SPA Yéneticiligi Egitim Programi Taslag Sehriban ATES
Balneoterapi ve Egitimi Zeki KARAGULLE
Almanya’da Wellness Danismanligi Sertifika Programi Mehmet H. ERGUVEN
Tirkiye’de Akupunktur Egitimi ve Sorunlari Cemal CEVIK

OGLE ARASI

13.15-14.00

Sn. Dr. Yasemin Fatih AMATO Kitap imza Saati

14.00-14.30
SPA PAZARI
14.30 - 15.30
Oturum Bagkanlari Dog. Dr. Zeynep KUSLUVAN
Dr. Mehmet H. ERGUVEN
Diinya SPA Pazari ve Trendleri 2009 Mila ALEXANDROVA
Tiirk SPA Pazari ve Trendleri 2009 Cengiz YUCEL
Turkiye'de i¢ Turizm Talep Profili Zeynep KUSLUVAN
Destinasyon Pazarlamasi Nedir? Mehmet H. ERGUVEN
SPA YONETIMI
15.30 - 16.30
Oturum Baskanlari Prof. Dr. Mary TABACCHI
Dog. Dr. Mehmet YESILTAS
SPA isletmeciliginin Temel ilkeleri Rifat AYTAR
SPA Yonetim Stratejileri Mary TABACCHI
Otel SPA Isletmeciliginde Kalite Yonetimi Muharrem TUNA
SPA’larda Kullanilmasi Gereken Form ve Check-List’ler Orhan UZEL
NEO-SPA
16.30-17.30
Oturum Baskanlari Dr. Orhon UZEL
Sn. Mila ALEXANDROVA
SPA Tasarim Konseptleri Ayse & C. Rumi CELEBI
Yeni SPA Uriinleri Mila ALEXANDROVA
Yeni SPA Cihaz ve Ekipmanlari Orhon UZEL

SPA Mimari Tasarimlari Ayhan GEVELI



ACILIS OTURUMU ve ACILIS TORENI

18.30-19.00

Anadolu Turizm isletmecileri Dernegi Baskani
Ankara Estetisyenler Dernegi Baskani

Tirk Kil ve Deri Calisma Grubu Bagkani

Turk Koku Galisma Grubu Bagkani

Gazi Universitesi T.T.E.F. Turizm isl. Egt. Bol. Bsk.

Gazi Universitesi M.E.F Kua. ve Giiz.Bil.Egt. A.B.D. / KED Bsk

Gazi Universitesi M.E.F. Dekani
T.C. Kaltur ve Turizm Bakanhg Tanitma Genel Madur V.

Gazi Universitesi Rektdrii

Sn. Segim AYDIN

Sn. Elif Sebnem TURE

Prof. Dr. Asuman TURKMENOGLU
Prof. Dr. Engin SARER

Dog. Dr. Mehmet YESILTAS

Dog. Dr. C. Rumi CELEBI

Prof. Dr. Fatma ALISINANOGLU
Sn. ibrahim YAZAR

Prof. Dr. Riza AYHAN

MUZiK, HAREKET ve SU TERAPIiSi KONSERI

Tiirk Musikisini Arastirma ve Tanitma Grubu (TUMATA)
Yéneten: Yrd. Dog. Dr. R. Oru¢ GUVENG

19.00-19.30

Tiirk Hamam Kiiltiiriinde El Sanatlar Ornekleri Sergisi Agilisi

Oturum Baskanlari

19.30-20.00

ACILIS KOKTEYLI
20.00 - 21.30

19 ARALIK 2009, CUMARTESI

SPA UYGULAMALARI

10.00-11.00

Deniz Yosunlarinin Thalassoterapi'de Kullanimi

Hint-Bas Masaji
Fitoterapide Yenilikler
Hamam Uygulamalari

Oturum Bagkanlari

Beslenme ve Yagam Kalitesi

SPA MUTFAGI
11.00 - 12.00

SPA Mutfagi Yonetimi ve Men Gelistirilmesi
Tirk Hamamlarinda Yeme igme Kiiltiirii

Sn. Christine Shelah FISK
Dog. Dr. ilkay ORHAN

Gamze TURAN
Christine Shelah FISK
ilkay ORHAN

Nihat AYCEMAN

Prof. Dr. Mustafa TAYAR
Yrd. Doc. Dr. Yasemin DEMIRCIOGLU

Mustafa TAYAR
Mary TABACCHI
Yasemin DEMIRCIOGLU

“TURKIYE TURIZM STRATEJiSINDE SPA& WELLNESS” PANELI

Oturum Bagkani

Sn. Vural OGER

Sn. Segim AYDIN

Sn. Mustafa KUTLU

Sn. Abdurrahman BALTA
Dr. Dursun AYDIN

Prof. Dr. Zeki KARAGULLE
Dog. Dr. Muharrem TUNA
Sn. Huseyin BARANER
Dog. Dr. C. Rumi CELEBI
Sn. Levent KARAFIL

12.00-13.00

OGLE ARASI
13.15-14.00

Sn. ibrahim YAZAR

Oger Tiirk Tur GmbH CEO

Anadolu Turizm Isletmecileri Dernegi Bsk.
Rixos Royal SPA YK. Bsk.

Sanitas SPA YK. Bsk.

Saglik Turizmini Gelistirme Dernegi Bsk.
Tirk Kaplica Tibbi ve Balneoloji Der. Bsk.
Gazi Uni.T.T.E.F., Dekan Yrd.

Avrupa Tirkiye Turizm Is Konseyi Baskani
Ulusal SPA & Wellness Kongre Baskani
Dogus Kozmetik YK Bsk.

Sn. Prof. Dr. Emine G. NASKALI Kitap imza Saati
14.00-14.30



MEDIKAL SPA
14.30-15.30
Oturum Baskanlari

Medikal SPA Nedir? Nasil Olusturulabilir?

Integrated Medicine

Mezoterapi

Ulkemizde Giizellik Merkezlerinin Yasal Durumu: 2009

KOKULAR VE SPA
15.30-16.30
Oturum Baskanlari
Turkiye Ugucu Yag Bitkileri
Tirk Koku Calisma Grubu Tanitimi
Aromaterapist Egitim Programi Taslagi
interaktif Koku Egitimi
KiL VE SPA
16.30-17.30

Oturum Bagkanlari

Tirkiye Turizm Stratejisi Eylem Planinda Termal Turizm Bolgeleri

Tiirkiye Termal camurlarinin Medikal Jeolojik Agidan incelenmesi ve insan Derisi
Uzerindeki Etkilerinin Belirlenmesi Projesi

Jeotermal Enerjinin Termal Turizmde Kullanimi

Tirkiye Kil Ve Deri Saghgi Calisma Grubu Tanitimi

2009 SPA ODUL TORENI ve YEMEGI (Gazi Kiiltiir Merkezi)

20.00-23.00
20 ARALIK 2009, PAZAR

TURK HAMAMI GZEL OTURUMU
10.00 - 11.00

Oturum baskanlari

Temizlik Kiltlrinin Simgesi Hamam Taslari

Tiirk Hamam Kiiltiriinde Lifler ve Elazig Ornegi

Gazi Uni. M.E.F. U.0.M. Miizesinde Bulunan Havlulardan Ornekler
Tirk Hamam Mimarisinin Kokenleri, Gelisimi ve Gelecegi

Turistik Bir Hamam Tanitimi: Cagaloglu

ONURSAL KONUSMALAR
11.00 - 13.00

Oturum baskanlari

SPA Pazarlama Stratejileri

Kendini iyi Hissetmenin Temel ilkeleri

Raising Renevues in SPA’s

Avrupa Standart SPA Terapisti Sertifikasi

Koku Teknolojisi, Uretimi ve Aromaterapi

Herkes igin Spor (HiS)

Tiirk Minyatiir Resminde Hamam Kiiltiiriine Dayali Ornekler

OGLE ARASI
13.15-14.00

Sn. Prof. Dr. Fikret K. YEGUL Kitap imza Saati
14.00-14.30

Dr. Yasemin F. AMATO
Dr. Biilent CiVITCI

Yasemin F. AMATO
John BRAZIER
Biilent CiVITCI

Elif Sebnem TURE

Prof. Dr. Engin SARER
Prof. Dr. Belma KONUKLUGIL

Belma KONUKLUGIL

Engin SARER

Emine Seren AYKUT

Omiir UCAR & Rusen AKMAN

Prof. Dr. Asuman TURKMENOGLU
Dog. Dr. Glilgin CELEP

Eda UNVER ve Elgin BARIN

Gulgin CELEP
Orhan ERDEN
Asuman TURKMENOGLU

Prof. Dr. Fikret K. YEGUL
Prof. Dr. Tevhide OZBAGI

Ergiil ONGE

Nihal ULGER

Nursel BAYKASOGLU
Fikret K. YEGUL

Cag CAGDAS

Prof. Dr. Fatma ALISINANOGLU
Prof. Dr. Fatih YILDIZ

Mary TABACCHI
Nurselen TOYGAR
John BRAZIER
Jean Eric KNECHT
Fatih YILDIZ

Erdal ZORBA
Gulsiin PARLAR



AVRASYA’DA SPA & WELLNESS
14.30-15.30

Oturum baskanlari

ingiliz Holistik Terapistler Fed. Organizasyon Modeli
Fransa ‘da SPA & Wellness ve Egitimi

iran’da SPA & Wellness

Bulgaristan’da SPA & Wellness

Kosova’da SPA & Wellness

SPA MERKEZLERINDE iISTENMEYEN DURUMLAR

15.30-16.30

Oturum Bagkanlari

Hassas Deri Nedir?

Solaryum Uygulamalarinin Yan Etkileri

Hidroterapi Komplikasyonlari

Mobbing: isyerinde Yildirma

SPA Merkezlerinde istenmeyen Durumlar ve Céziim Onerileri

SERBEST BILDIRILER
16.30-17.30

Oturum Baskanlari

Viicut Bakiminda SPA islemleri

Alzheimer Hastaligi ve Ada Cayi (Salvia Sp.)

SPA Pazarina Wine Terapi Uygulamalari

Tirk Hamam Kiltiiriintin SPA & Wellness Mekanlarinin Tasarimina Etkisi
Kilttrel Degerlerin Turizme Kazandirilmasinda Tirk Hamam ve Gelenekleri
SPA’larda Hijyen

Kristal Terapi Nedir?

Reklamlarin Kozmetik Uriin Tiiketimine Etkisi

SPA Pazarinin Pazarlama Karmasi Elemanlari Agisindan incelenmesi

Yeni Cag Enerijisi

KAPANIS
18.00

Ogr. Gor. Sheyda EMAMI
Sn. Jean Eric KNECHT

Christine S. FISK
Jean Eric KNECHT
Sheyda EMAMI

Mila ALEXANDROVA
Vali GJINALI

Ogr. Gor. Tillay KAHRAMAN
Ogr. Gor. Zuhal AKBABA

Tilay KAHRAMAN
Umut KAYA

Zuhal AKBABA
Asiye Toker GOKCE
C. Rumi CELEBI

Prof. Dr. Ayten ULUSOY
Prof. Dr. Tuba VURAL

Tamer SOKMEN

F.Sezer SENOL & ilkay ORHAN
E.N. ONDOGAN & S.S. BENLI
Banu APAYDIN BASA

Diiriye BOZOK

Hatice SEHIRLIOGLU

Mehmet DEGER

S.S. BENLI & E.N. ONDOGAN
S. . BENLi & E.N. ONDOGAN
Bilent YILDIZ

* Kitap imza Saatleri Kozmetoloji Egitimcileri Dernegi Standinda Gergeklestirilecektir.

** Kongre Oturumlari Salon I'de Gergeklestirilecektir.
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SPA TERAPISTi EGiTiMi KURSU

(18-19 ARALIK 2009)

Direktérler: Prof. Fatma OZTURK, Dog. Dr. C. Rumi CELEBI, Ogr. Gér. Sheyda EMAMI

18.12.2009

SPA & Wellness Nedir? Ne Degildir?
Beslenmenin Temel ilkeleri
Fitokozmetikler

Cin Tibbi ve Akupunktur

Enerji Bagl. V.B.S / Reiki

Kromoterapi

Su ile Viicut Bakim Sistemleri
Thalassoterapiye Giris

Egzersize Dayali Viicut Bakim Sistemleri
Solaryum Ve Uygulamalari
Refleksoterapiye Giris

19.12.2009

Integrated Medicine

Hamamda Bedensel ve Ruhsal Arinma Uygulamalari
Aletli Viicut Bakim Sistemleri

Masaj Teknikleri

istenmeyen Tiylerin Yok Edilmesi

SPA Profesyonelleri ve Miisteri iliskileri
Aromaterapi

Dog. Dr. C. Rumi CELEBI (Gazi Uni. M.E.F)

Yrd. Dog. Dr. Y. DEMIRCIOGLU (Gazi Uni. M.E.F)
Doc. Dr. ilkay ORHAN (Gazi Uni. Ecz. Fak.)

Dr. Setenay MIT (Gazi Uni. T.F. Agri Poliklinigi)
Ogr. Gor. Z. Betil GUNEL (Gazi Uni. M.E.F)

Opr. Gor. Nehir MADEN (Mersin Uni.S.M.Y.0.)

Ogr. Gor. Giilseren CETIN (A.M.U Sultanhisar M.Y.0)
Dr. Orhon UZEL (FLAVIUS Egitim Direktérii)

Yrd. Dog. Dr. Tamer SOKMEN (Gazi Uni. B.E. M.Y.O)
Dr. Nalan AKYOL (Gazi Uni. YL Elemani)

Opr. Gor. Sheyda EMAMI (Gazi Uni. M.E.F)

Dr. John BRAZIER (ingiliz Holistik Ter. Fed. Bsk Yrd.)
Ogr. Gor. Nihat AYCEMAN (Akdeniz Uni.)

Sn. Fuat SERTBAS (Gazi Uni. YL Elemani)

Sn. Christine S. FISK (ingiliz Hol. Ter. Fed. Bsk Yrd.)
Ogr. Gor. Sema Benli SIMSEK (Ege Uni., Ege M.Y.O.)

Ogr. Sehriban ATES (Gazi Uni. YL Elemani)
Ogr. Gor. Zuhal Sultan AKBABA (Cukurova Uni.)

SPA YONETICISi EGITIMi KURSU
(20 ARALIK 2009, Saat: 10.00-17.30)
Direktérler: Prof. Dr. Tuba VURAL, Dog. Dr. C. Rumi GELEBI, Ogr. Sehriban ATES

Viicut iklimin Sultani: SPA & Wellness

SPA Uygulamalarina Bakis

SPA Yonetim Yaziliminin Uygulamal Tanitimi

SPA isletmelerinde Pazar ve Pazarlama Arastirmalari
isletmelerde Mali Reorganizasyon

SPA Yonetim Stratejileri

SPA isletmelerinde Cihaz, Uriin ve Ekipman Segimi
SPA ve insan Kaynaklari

Miisteri iletisiminde Beden Dili ve Etkili Konusma
Bir SPA Merkezi Tasarimi ve Ornek Calismasi
Yaratici SPA Paketleri ve Céziim Onerileri

SPA Terapisi Egitim Kursu teorik agirlikhdir.

Dog. Dr. C. Rumi CELEBI (Gazi Uni. M.E.F.)
Dog. Dr. C. Rumi CELEBI (Gazi Uni. M.E.F.)
Sn. Erdal OZKAN (Senkron B.T. Gnl. Mdr.)
Dog. Dr. Mehmet BAS (Gazi Uni. I.i.B.F.)
Prof. Dr. Aydin KARAPINAR (Gazi Uni.)

Prof. Dr. Mary TABACCHI (Cornell Uni)

Dr. Orhon UZEL (FLAVIUS AS. Egitim Direktorii)

Sn. Mila ALEXANDROVA (SPA Danismani, Bulgaristan)
Dog. Dr. Ertugrul YAMAN (Gazi Uni. M.E.F.)

Dog. Dr. C. Rumi CELEBI (Gazi Uni. M.E.F.)

Sn. Jean Eric KNECHT (SPA Akademi Direktoru, Fransa)

Kurs programlarinda degisiklik yapma hakki organizasyona aittir.

Kurslar sonrasi katilim belgesi verilecektir.
Tum seminerler Salon II'de gergeklestirilecektir.



